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CALEA DESEURILOR 

PLAN DE LECTIE 

 Istoria afirmă că omenirea având aproximativ 2,5 milioane de ani, din care 99,4% din timp, strămoșii noștri au fost 

preocupați de căutarea uneltelor primitive din piatră. Ulterior, a urmat dezvoltarea accelerată a omenirii, iar în zilele noastre 

rămâne din ce în ce mai puțin timp pentru căutarea unor soluții noi și viabile, care ar putea facilita existența omului pe pământ. 

De asemenea, este important de menționat faptul că toate viețuitoarele se adaptează la condițiile de mediu existente, în timp 

ce omul este singura ființă care schimbă mediul. Accelerarea progresului tehnologic creează din ce în ce mai multe nevoi, iar 

satisfacerea nevoilor nelimitate ale oamenilor necesită exploatarea unei cantități tot mai mari de resurse naturale. 

Programul de acțiune pentru mediu stabilește obiectivele prioritare privind politica UE în sectorul managementului deșeurilor, 

respectiv: 

• Reducerea cantității de deșeuri generate; 

• Maximizarea reutilizării și reciclării; 

• Limitarea incinerării materialelor nereciclabile; 

• Limitarea progresivă a depozitării deșeurilor care nu pot fi reciclate sau recuperate; 

• Asigurarea implementării integrale a obiectivelor politicii privind deșeurile în toate statele membre. 

Politica europeană și națională se bazează pe „ierarhia deșeurilor”, care stabilește prioritățile în ceea ce privește gestionarea 

deșeurilor la nivel operațional: în primul rând, prevenirea sau reducerea cantității de deșeuri generate și reducerea gradului de 

pericol al acestora, reutilizarea și abia apoi valorificarea deșeurilor sunt încurajate prin reciclare, precum și alte operațiuni de 

valorizare, precum valorificarea energetică. Ultimul în ierarhie este eliminarea deșeurilor, care include depozitarea și 

incinerarea deșeurilor. De asemenea, tranziția către o economie circulară este o prioritate la nivelul statelor membre. În 

economia circulară, valoarea produselor, materialelor și resurselor este menținută în economie cât mai mult timp posibil, iar 
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generarea de deșeuri este redusă la minimum. Transformarea deșeurilor în resurse este unul dintre principalele elemente care 

stau la baza economiei circulare. Scopul activităților cuprinse în planul de lecție este de a dezvolta atitudini și abilități ale 

elevilor care vor determina pe viitor un comportament necesar managementului deșeurilor, dar cu efecte negative minime 

asupra mediului. Politica națională de management al deșeurilor trebuie să se aboneze la politica europeană de prevenire a 

deșeurilor și să urmărească reducerea consumului de resurse și aplicarea practică a ierarhiei deșeurilor. Prevederile legislației 

naționale și europene au ca scop îndreptarea României către o societate de reciclare și aplicarea ierarhiei deșeurilor, pentru 

toate tipurile de deșeuri. 

Energia, apa, combustibilul și diverse substanțe suplimentare sunt folosite pentru a produce orice produs, cu excepția materiei 

prime. Obținerea fiecărei componente, necesară producției, presupune costuri legate de utilizarea resurselor naturale, 

generarea deșeurilor, poluarea apei cu substanțe toxice și emisiile de gaze nocive în atmosferă. 

Ne înșelăm amarnic când credem că impactul negativ asupra mediului se oprește cu producția de bunuri. După ce este fabricat, 

produsul este distribuit și uneori, pentru a ajunge la clientul final este transportat pe distanțe destul de mari. Acest fapt implică 

arderea combustibililor fosili, care ulterior eliberează emisii de dioxid de carbon (CO2) în atmosferă și contribuie la 

intensificarea efectului de seră și la încălzirea globală. De asemenea, materiile prime folosite pentru producerea 

combustibilului sunt epuizabile. 

Odată achiziționate și folosite, multe dintre produse ajung la gunoi. Și oamenii se gândesc rar la faptul că majoritatea obiectelor 

pe care le aruncă sunt făcute din materiale anorganice. Incapabili să se descompună în mod natural, se acumulează. Potrivit 

statisticilor furnizate de Eurostat, doar în cele 28 de state membre UE au fost generate 2.515.100 de tone de deșeuri. Situația 

este la fel de tristă și în Rusia, unde aproximativ 4,5 miliarde de tone ajung anual la gropile de gunoi (din care 40 de milioane 

de tone sunt deșeuri menajere din sectorul rezidențial).It is important to be aware of the seriozitatea problemei și să ne educăm, 

să vedem întregul ciclu de viață al unui produs și să evaluăm lucrurile după următoarele criterii 

• cantitatea de resurse utilizate; 

• tipul de material din care este realizat (dacă resursa este sau nu regenerabilă); 
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• distanta dintre locul de productie si locul de consum; 

• ce impact asupra mediului are extracția și producția de resurse; 

• posibilitatea de reciclare a materialului din care este realizat, sau posibilitatea de descompunere naturală. 

Până la formarea unei astfel de atitudini ecologice, omenirea este nevoită să se confrunte cu o serie de probleme globale. 

În general: Învățarea bazată pe probleme (PBL) este aplicată în general în acest plan de lecție. PBL este o metodă de predare 

în care problemele complexe din lumea reală sunt folosite ca vehicul pentru a promova învățarea elevilor a conceptelor și 

principiilor, spre deosebire de prezentarea directă a faptelor și conceptelor. Pe lângă conținutul cursului, PBL poate promova 

dezvoltarea abilităților de gândire critică, abilități de rezolvare a problemelor și abilități de comunicare. De asemenea, poate 

oferi oportunități de lucru în grupuri, de a găsi și de a evalua materiale de cercetare și de învățare pe tot parcursul vieții. 

 Problematica deșeurilor va fi abordată în cadrul orelor de educație socială, geografie, biologie, discipline de studiu care 

vizează formarea unor competențe precum: elaborarea unui demers investigativ din perspectiva educaţiei permanente şi pentru 

viaţa cotidiană; cooperarea pentru realizarea unor activități şi pentru investigarea unor probleme specifice diferitelor grupuri 

şi comunități, prin asumarea unor valori şi norme sociale şi civice; participarea responsabilă la luarea deciziilor prin exercitarea 

spiritului de inițiativă şi întreprinzător, respectiv prin manifestarea unui comportament social, civic şi economic active. 

 

Lesson

s 

of 45 

minutes 

Pursued objectives Resources/information presented to students 

during class 

Activities during the actual lesson Work assignments for students 

1.  - să conştientizeze 

interdependenţa 

dintre calitatea 

mediului şi 

calitatea vieţii; 

- să-şi însuşescă 

cunoştinţele 

EDUCAȚIE ECOLOGICĂ – EDUCAȚIE 

PENTRU VIAȚĂ 

Mediul natural nu poate fi apărat numai într-o 

zi (5 iunie), ci în toate cele 365 de zile ale 

fiecărui an, în fiecare clipă a fiecărei zile, de 

toţi locuitorii planetei. Trebuie să apărăm 

Planeta Albastră, leagăn al civilizaţiei şi al 

Activitate practică de ecologizare 

a zonelor din jurul școlii 

➢ 30' 

- Realizarea unei prezentări 

PPT cu tema ”Necesitatea 

educației ecologice la orice 

vârstă” 
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referitoare la 

complexitatea 

relaţiei dintre 

speciile unui 

ecosistem; 

- să ia atitudine faţă 

de orice activitate 

care poate distruge 

echilibrul din 

natură; 

- să aibă o conduită 

pozitivă, de 

participare la 

activităţile de 

protejare a 

mediului, condiţie a 

unei vieţi 

sănătoase, în 

deplina armonie cu 

natura. 

vieţii, ea fiind casa noastră şi a tuturor 

vieţuitoarelor de pe Pământ. 

În prezent, oamenii folosesc (abuzând deseori, 

cu bună ştiinţă sau fără) resursele naturale ale 

pământului. În fiecare colţ al lumii, omenii taie 

păduri, extrag minerale şi surse de energie, 

erodând solul de la suprafaţă, poluând aerul şi 

apa, creând deşeuri primejdioase şi producând 

o ruptură a zonelor naturale într-un ritm fără 

precedent în istoria vieţii pe pământ. Deoarece 

cerinţele care decurg din suprapopulare şi 

dezvoltare cresc, devine tot mai greu pentru 

oameni să-şi satisfacă nevoile şi dorinţele. Şi 

devine de asemenea imposibil să scape de 

consecinţele degradării serioase a mediului: 

dispariţia speciilor, extinderea deşertului, 

contaminarea cu pesticide, creşterea 

problemelor de sănătate, foametea, sărăcia şi 

chiar pierderea de vieţi umane. Mulţi experţi 

sunt îngrijoraţi de faptul că, dacă acest ritm de 

distrugere continuă, vom fi martorii distrugerii 

treptate chiar a sistemelor care sprijină viaţa pe 

pământ. 

Problemele de mediu sunt urgente şi trebuie 

abordate de întreaga comunitate, iar educaţia 

trebuie să fie o parte integrantă a soluţiei. 

Opiniile divergente privind starea mediului, 

consecinţele degradării acestuia şi rolul 

educaţiei sunt bune subiecte de discuţie şi 

dezbatere. Deasemenea educaţia ecologică n-ar 

trebui să impună oamenilor un anumit fel de a 
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gândi, ea poate ajuta oamenii să înveţe cum să 

gândească – inclusiv cum să rezolve 

problemele, să ia decizii, să cântărească 

opţiunile şi să alinieze valorile cu acţiunile 

personale. 

➢ 15' 

2.  - conștientizarea 

cauzelor, efectelor și 

contramăsurilor pentru 

schimbările climatice; 

- adaptarea la 

fenomenele 

meteorologice 

extreme și riscul la 

potențiale dezastre 

naturale; 

- înțelegerea și 

utilizarea noțiunilor de 

bază legate de 

schimbările climatice; 

CLIMATE CHANGE - FROM THEORY TO 

PRACTICE 

1. Ce sunt schimbările climatice? 

Clima reprezintă condițiile meteorologice 

predominante, calculate în medie timp de mai 

mulți ani, în timp ce vremea este schimbarea pe 

termen scurt pe care o vedem și o 

experimentăm zilnic. 

În mod obișnuit, condițiile medii climatice din 

toate regiunile Pământului se schimbă datorită 

proceselor naturale. Astfel, în ultimele 

milioane de ani au existat oscilații regulate 

între perioadele calde și epocile glaciare. 

Aceste oscilații durează zeci de mii de ani, 

declanșate de schimbări periodice în orbita 

Pământului în jurul Soarelui, modificări ale 

emisiilor solare ori ale proceselor interne 

naturale ale sistemului climatic. 

Odată cu Revoluția Industrială și până în 

prezent, activitățile umane au determinat 

creșterea semnificativă a concentraţiilor 

atmosferice globale de gaze cu efect de seră, în 

principal dioxid de carbon (C2O), metan 

(CH4), protoxid de azot (N2O), 

hidrofluorocarburi (HFC-uri), 

- Realizează o caracterizare a 

schimbărilor climatice, 

notând expresii sau cuvinte 

care le definesc, folosind 

metoda ”ciochinelui” 

 

 

 

 

                    schimbări  

                     climatice 

 

 

      

 

 

- Play Kahoot:  

https://kahoot.it/challenge/09328

81?challenge-id=9a739104-05d0-

424b-b82f-

d2e0cfa28f76_1677355997822  

 

 

 

➢ 20' 

- Realizați un desen animat 

despre schimbările climatice 

https://kahoot.it/challenge/0932881?challenge-id=9a739104-05d0-424b-b82f-d2e0cfa28f76_1677355997822
https://kahoot.it/challenge/0932881?challenge-id=9a739104-05d0-424b-b82f-d2e0cfa28f76_1677355997822
https://kahoot.it/challenge/0932881?challenge-id=9a739104-05d0-424b-b82f-d2e0cfa28f76_1677355997822
https://kahoot.it/challenge/0932881?challenge-id=9a739104-05d0-424b-b82f-d2e0cfa28f76_1677355997822
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perfluorocarburi (PFC-uri), hexafluorură de 

sulf (SF6), trifluorură de azot (NF3). Aceste 

gaze acționează precum un geam într-o seră: 

absorb energia și căldura Soarelui care sunt 

radiate de pe suprafața Pământului, le captează 

în atmosferă și împiedică scăparea acestora în 

spațiu. Între limite normale, acest efect de seră 

face posibilă viața pe Pământ, întrucât, dacă nu 

ar exista, temperaturile medii ar înregistra 

valori negative care nu ar permite 

supraviețuirea. În schimb, creșterea efectului 

de seră provoacă schimbări în climatul întregii 

planete. 

Principalele surse ale gazelor cu efect de seră 

produse de oameni sunt: 

• arderea combustibililor fosili pentru 

producerea electricității, transport, 

industrie şi încălzirea și răcirea 

gospodăriilor; 

• realizarea anumitor practici agricole 

care sunt asociate emisiilor de metan 

(CH4) - rezultat din digestia 

animalelor, gestionarea gunoiului de 

grajd și cultivarea orezului, respectiv 

emisiilor de protoxid de azot (N2O) – 

provenit din solurile agricole tratate cu 

îngrășăminte azotate de origine 

organică și minerală și din gestionarea 

gunoiului de grajd. 
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• reducerea terenurilor împădurite ca 

urmare a schimbării destinației 

acestora, arderea savanelor, miriștilor; 

• depozitarea pe sol și incinerarea 

deşeurilor; 

• manipularea apei uzate; 

• utilizarea gazelor industriale fluorurate. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S2ebdG

xsI6E 

https://www.youtube.com/watch?v=hiUa93e

PcoU 

https://www.youtube.com/watch?v=AKzr1tEJ

H7Q 

➢ 25' 

3.  - promovarea 

ecologiei ca știință a 

gestionării naturii; 

- identificarea 

principalelor forme de 

poluare și a efectelor 

acesteia asupra 

mediului; 

- formarea 

capacităților de 

gestionare și reciclare 

a deșeurilor menajere; 

- dezvoltarea 

abilităților creative 

prin reutilizarea 

RECICLARE SI GESTIONAREA 

DESEURILOR 

https://youtu.be/RS7IzU2VJIQ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D6j0dS7d

Ri8 

 

https://youtu.be/GY3ssbnpcWY 

 

poluarea-cu-plastic---plan-cu-

cuvinte_ver_4.pdf 

 

https://youtu.be/IA9O9YUbQew 

 

- - Să cunoaștem culorile 

convenționale pentru recipiente! 

 Joc 

didactic:https://learningapps.org/

15612084 

➢ 5' 

 

- - Realizați obiecte din materiale 

reciclabile. 

-  sugestii: 

-  Impletituri din hartie reciclata - 

cum sa faci un cos folosind ziar 

- YouTube 

-  

- Realizați o prezentare PPT cu 

titlul „Totul despre reciclare” 

(minim 6 și maxim 10 

diapozitive) 

https://www.youtube.com/watch?v=S2ebdGxsI6E
https://www.youtube.com/watch?v=S2ebdGxsI6E
https://www.youtube.com/watch?v=hiUa93ePcoU
https://www.youtube.com/watch?v=hiUa93ePcoU
https://www.youtube.com/watch?v=AKzr1tEJH7Q
https://www.youtube.com/watch?v=AKzr1tEJH7Q
https://youtu.be/RS7IzU2VJIQ
https://www.youtube.com/watch?v=D6j0dS7dRi8
https://www.youtube.com/watch?v=D6j0dS7dRi8
https://youtu.be/GY3ssbnpcWY
file:///F:/ANCA%20SCOALA/AN%20SCOLAR%202022%202023/saptamana%20verde/poluarea-cu-plastic---plan-cu-cuvinte_ver_4.pdf
file:///F:/ANCA%20SCOALA/AN%20SCOLAR%202022%202023/saptamana%20verde/poluarea-cu-plastic---plan-cu-cuvinte_ver_4.pdf
https://youtu.be/IA9O9YUbQew
https://learningapps.org/15612084
https://learningapps.org/15612084
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deșeurilor menajere ca 

material pentru 

realizarea jucăriilor; 

➢ 15'  Idee minunată | Cum să faci un 

ghiveci frumos reciclând sticle de 

plastic - YouTube 

 

➢ 25' 

4.  -sa cunoasca factorii 

poluanti. 

-sa prezinte modul 

cum ajung poluantii in 

ecosistem. 

-sa identifice sursele 

de poluare ale apei. 

-sa prezinte 

consecintele poluarii. 

WATER = LIFE; KEEP IT CLEAN! 

 

Abordare a temei utilizând metoda PBL 

În 1969, celebrul om de știință și aventurier 

norvegian Thor Heyerdahl a întreprins o 

expediție cu o barcă de papirus „Ra”. În timpul 

călătoriei, a descoperit o mulțime de deșeuri de 

plastic și pete de petrol în ocean și a lansat un 

apel pentru a proteja oceanele. A trecut o 

jumătate de secol și acest fenomen a luat 

amploare. În prezent, în cadrul a cinci bazine 

mari de ocean, există deja 5 astfel de insule de 

gunoi. Cel mai mare se află în Oceanul Pacific 

și se întinde pe o zonă similară cu cea a 

Canadei. Vârtejurile subacvatice care sunt 

masive și lente, precum „capcanele”, 

colectează tone de deșeuri de plastic cu ajutorul 

curenților marini, care sunt depozitate la 

suprafața apei formând insule permanente. 

80% din deșeurile de plastic sunt de origine 

continentală și provin de pe tot Pământul, dar 

nu trebuie să ne gândim că sunt „furnizate” 

doar de țările riverane. Denumirea „insulă” în 

contextul dat nu este una precisă, deoarece 

aceste deșeuri din oceane nu sunt o masă 

compactă și nu seamănă cu o insulă obișnuită, 

 Activitate în grupe de câte 5 

elevi: 

Se cere elevilor să înregistreze 

toate formele de poluare și 

impactul asupra mediului, potrivit 

prezentării din video.  

Elevii vor analiza dacă există 

vreuna dintre aceste forme de 

poluare în localitatea unde trăiesc. 

Sunt alte forme de poluare acolo 

unde trăiesc care nu apar în film? 

➢ 15' 

 

 

- Fiecare echipă realizează o 

scrisoare adresată autorităților 

locale, în care se cere analiza 

periodică a apei potabile din 

oraș.  

➢ 15' 

- Realizează un videoclip cu ape 

curgătoare nepoluate din 

regiune. 
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ci mai degrabă cu o „supă de gunoi”: o 

multitudine de bucăți de plastic plutesc la 

suprafață sau la o adâncime de până la sute de 

metri, iar peste 70% din deșeuri se deplasează 

în adâncimea vieții, în straturile inferioare. 

https://youtu.be/Sp572udnPVg 

Întrucât toate insulele de gunoi se află în apele 

internaționale, până acum, niciun stat în 

apropierea căruia insula de plastic „umblă” 

nestingherită și-a asumat vreo responsabilitate 

în acest sens. Odată ajuns în ocean, acest gunoi 

devine „al nimănui”, dar acest fapt nu îl 

împiedică să distrugă mediul înconjurător și să 

modifice profund ecosistemul oceanic. 

Păsările, peștii și alți locuitori acvatici suferă 

de indiferența umană. Litierul oceanic este 

principala cauză a morții anuale a peste un 

milion de păsări marine și a peste 100.000 de 

mamifere marine. Animalele ingerează 

plasticul, pe care îl confundă cu hrană sau 

plancton. În mediul marin, plasticul se 

degradează în timp până devine particule 

extrem de mici, asemănătoare cu 

zooplanctonul. Sub această formă, ajunge în 

lanțul trofic și este consumat de creaturile din 

oceane, pe care le putem găsi la un moment dat 

în farfurii.https://youtu.be/1qT-rOXB6NI   

➢ 15' 

5.  - identificarea surselor 

de energie verde; 

SOLUTIONS FOR A GREEN FUTURE 

(PBL) 

Ce este energia verde? 

Surse de energie! 

 Joc didactic: 

- Locuință verde/pasivă – 

faceți o machetă a unei 

https://youtu.be/1qT-rOXB6NI
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- conștientizarea 

necesității înlocuirii 

resurselor energetice 

convenționale cu 

altele regenerabile; 

- aplicarea în școală și 

comunitate a 

inițiativelor de 

susținere a unui mediu 

sănătos; 

- realizarea de proiecte 

ca răspunsuri adecvate 

la o serie de provocări, 

cum ar fi criza 

energetică; 

Energia verde este un tip de energie ce provine 

din surse naturale, fie că vorbim de lumina 

solară, fluxuri de ape, vânt sau chiar valuri, 

care generează energie mareomotrică. 

Cel mai mare avantaj al acestora este că, în 

vreme ce ne oferă energia de care avem nevoie 

în viața noastră de zi cu zi, ele nu afectează 

mediul înconjurător într-un mod negativ, cum 

ar fi prin eliminarea gazelor cu efect de seră în 

atmosferă. 

 

https://youtu.be/FN7vfYDM3ZY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9_4cf4Kn

C0g 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4R7L8g4-

vBo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vP3m57H

RITU 

➢ 15' 

https://wordwall.net/ro/resource/1

6765053 

 5' 

 

- Realizați un poster care să arate 

avantajele și dezavantajele 

utilizării energiei solare, eoliene, 

geotermale și de biogaz. 

- - 25' 

locuințe cu consum redus de 

energie . 

6.  dezvoltarea unui 

comportament de 

gestionare și utilizare 

a pădurilor și 

terenurilor forestiere 

într-un mod și într-un 

ritm care să mențină 

THE FOREST – THE GREEN GOLD OF 

THE PLANET 

 

https://youtu.be/KKoVjkW9xUI 

 

https://romaniasalbatica.ro/ro/filme/romania-

salbatica 

- JOC DIDACTIC:   

https://learningapps.org/display?v

=pgzf7cc5n23 

➢ 5' 

 

- Make a sheet recycled sheet of 

paper. 

➢ ssuggestions:   

- Realizați un pliant/fluturaș pe 

care l-ați distribui pentru a 

determina comunitatea locală 

să oprească tăierea excesivă 

și necontrolată a pădurilor. 

https://youtu.be/FN7vfYDM3ZY
https://www.youtube.com/watch?v=9_4cf4KnC0g
https://www.youtube.com/watch?v=9_4cf4KnC0g
https://www.youtube.com/watch?v=4R7L8g4-vBo
https://www.youtube.com/watch?v=4R7L8g4-vBo
https://www.youtube.com/watch?v=vP3m57HRITU
https://www.youtube.com/watch?v=vP3m57HRITU
https://youtu.be/KKoVjkW9xUI
https://romaniasalbatica.ro/ro/filme/romania-salbatica
https://romaniasalbatica.ro/ro/filme/romania-salbatica
https://learningapps.org/display?v=pgzf7cc5n23
https://learningapps.org/display?v=pgzf7cc5n23
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biodiversitatea 

acestora; 

- identificarea 

cauzelor 

temperaturilor 

extreme, ninsoare pe 

drumuri, lipsa apei in 

sol, eroziunea 

terenului, scadere 

fertilitatea solului, 

degradarea peisajului; 

- îmbogățirea 

cunoștințelor despre 

rolul pădurilor în 

menținerea vieții pe 

pământ și, implicit, 

manifestarea 

sentimentelor de 

îngrijorare pentru 

protecția acestora față 

de cei care o distrug; 

 

https://youtu.be/RVDSvDSHSTY  

 

https://youtu.be/2TYd-fUgzX8 

 

https://youtu.be/DnqFEv-XIJk  

➢ 15' 

✓ https://youtu.be/czjb3tFC8QA 

✓    

https://youtu.be/7DZ0ogXiWPc 

✓   hand-made-recycled-paper-

sheet-with-instructions PDF 

 

 

➢ 25' 

 

7.  - să argumenteze 

științific unele 

fenomene din natură; 

-să prezinte observații 

în urma 

experimentelor 

efectuate, trăgând 

concluziile; 

- să identifice cuvinte 

cheie care au legătură 

POLUAREA SOLULUI 

Solul este format dintr-un material compus în 

urma degradării rocilor, reprezentând stratul de 

suprafață al Pământului, care permite 

dezvoltarea vieții vegetale. În componența sa 

se găsesc apă, aer, materiale organice, 

organisme vii, minerale, fiind format din trei 

părți: partea solidă, partea lichidă și partea 

gazoasă.  

Folosind ”metoda cubului” elevii 

vor expune toate cunoștințele 

despre poluarea solului: 

 

 

 

 

 

 

 

- Fiecare elev va planta o floare 

într-un ghiveci al clasei 

https://youtu.be/RVDSvDSHSTY
https://youtu.be/2TYd-fUgzX8
https://youtu.be/DnqFEv-XIJk
https://youtu.be/czjb3tFC8QA
https://youtu.be/7DZ0ogXiWPc
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cu subiectul lecției, 

realizând conexiuni 

între acestea; 

-formarea 

deprinderilor de 

documentare și de 

comunicare. 

Solul este indispensabil într-un procent de 

aproximativ 90% din producția totală de furaje, 

alimente, combustibili și reprezintă materie 

primă pentru multiple domenii de activitate.  

Solul joacă un rol esențial în menținerea și 

funcționarea unui ecosistem sănătos, având 

capacitatea de a purifica apa și fiind un 

conductor pentru nutrienți, minerale, apă, 

absorbind totodată și carbon și devenind unul 

dintre principalii factori naturali în lupta cu 

schimbările climatice.   

 

Printre principalele cauze ale degradării solului 

din prezent se numără pierderea carbonului 

organic, eroziunea, creșterea conținutului de 

săruri, compactarea, acidificarea și nu în 

ultimul rând – poluarea chimică. Organizația 

Națiunilor Unite pentru Alimentație și 

Agricultură a clasificat poluarea solului și după 

un alt criteriu: poluare specifică și poluare 

răspândită.  

Poluarea specifică a solului are la bază cauze 

particulare și este delimitată de zone mici, 

motiv pentru care cauzele acesteia pot fi 

identificate mai ușor. Regăsim acest tip de 

poluare în zonele cu fabrici vechi, stații de 

epurare, orașe.  

Poluarea răspândită se referă la zone cu mult 

mai extinse, iar factorii poluanți sunt mai greu 

de identificat,  ridicând totodată și o problemă 

cu mult mai mare în raport cu sănătatea 

 

 

 

 

Pe feţele unui cub sunt notate 

operaţiile mentale, exprimate prin 

verbe la modul imperativ, pe care 

elevul urmează să le dezvolte: 

descrie, compară, analizează, 

asociază, aplică, argumentează. 

1.descrie - elevii îndeplinesc 

această sarcină cercetând ce 

caracteristici are, definind 

poluarea solului; 

2.compară - determină elevii să 

sesizeze asemănări și deosebiri cu 

alte tipuri de poluare; 

3.asociază - elevii răspund la 

această provocare căutând 

analogii, corelații cu alte 

experiențe sau fenomene; 

4.analizează - face trimitere la 

menționarea și „disecarea” 

surselor de poluare; 

5.aplică – experimente pentru a 

vedea direct modul de poluare a 

solului; 

6.argumentează necesitatea 

reducerii factorilor poluanți 

La final, fiecare echipă își prezintă 

rezultatele activității. 
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oamenilor și a mediului înconjurător. Cele mai 

des întâlnite cauze ale poluării răspândite sunt 

industriile, construirea infrastructurilor urbane 

și a celor de transport, agricultura, depozitarea 

improprie a deșeurilor sau mineritul. Deșeurile 

provenite de la gropile de gunoi reprezintă una 

dintre cele mai des întâlnite și deosebit de 

îngrijorătoare surse de poluare a solului, căci în 

procesul de descompunere, aceste deșeuri 

emană substanțe toxice deosebit de 

periculoase, care se infiltrează în sol, 

poluându-l și afectând totodată pânza freatică. 

 

https://youtu.be/RJ5l8enSgyE    

➢ 20' 

 

➢ 25' 

 

8.  -să argumenteze 

consecințele 

impactului antropic 

asupra aerului; 

-să identifice sursele și 

cauzele de poluare a 

atmosferei, utilizând 

suportul didactic; 

-să dezvolte un 

comportament critic și 

constuctivfață de 

calitatea aerului. 

POLUAREA ATMOSFERICĂ  

Poluarea aerului sau poluarea atmosferică 

reprezintă, ca definiție, schimbarea calității 

aerului prin contaminanți chimici, biologici 

sau fizici, care pot avea efecte negative asupra 

sănătății oamenilor și animalelor, asupra climei 

și a bunurilor materiale. 

https://youtu.be/zo6xVVoH-hc 

https://youtu.be/5jZf7X0FApI 

➢ 10' 

- Elevii  vor redacta un eseu în 

care vor argument necesitatea 

aerului nepoluat pentru calitatea 

vieții. 

Se va realiza un concurs în urma 

prezentării eseurilor și elevii vor 

alege prin vot lucrarea care va fi 

premiată. 

 

➢ 35' 

-Realizarea unei prezentări AȘA 

DA / AȘA NU despre poluarea 

aerului 

9.  -expunerea 

problematicii ce 

intervine în poluarea 

fonică; 

POLUAREA CARE NU SE VEDE, DAR SE 

AUDE 

Abordare PBL 

- Elevii, împărțiți în grupe de câte 

6, vor  formula câte 4 întrebări 

despre sursele de poluare fonică. 

- Elevii vor realize înregistrări 

audio (câte două în timpul 

nopții și două în timopul zilei) 

și vor prezenta pentru fiecare 

https://youtu.be/RJ5l8enSgyE
https://youtu.be/zo6xVVoH-hc
https://youtu.be/5jZf7X0FApI
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-înţelegerea conexiunii 

poluare-depoluare 

fonică; 

-măsurare şi 

combatere a poluării 

fonice. 

Primele preocupări pentru nivelul de zgomot 

resimțit au fost semnalate odată cu apariția 

orașelor; de atunci, formele de așezare urbane 

s-au dezvoltat constant, și-au extins 

suprafețele, au fost industrializate și populația 

a crescut. Drept urmare, pe terenurile goale au 

apărut la început case, printre care, în timp, s-

au înălțat imobile cu zeci de etaje, iar locul 

micilor străzi a fost luat de bulevardele intens 

circulate. 

Când vine vorba de mediul în care se propagă 

cele mai multe sunete, mediul urban se 

clasează pe primul loc.  

În România, dar și în multe țări europene, cel 

mai mare poluator fonic este traficul rutier – o 

spun specialiștii, cât și bazele de date ale 

instituțiilor de specialitate. 

➢ 10' 

- Fiecare echipă va prezenta 

întrebările și vor fi alese la 

nivelul clasei 6 întrebări ce vor 

constitui subiect de investigație. 

➢ 10' 

 

- Utilizând ca metodă 

brainstormingul, elevii vor 

prezenta cel putin trei surse de 

poluare pentru fiecare grupă. 

- Principalele surse de poluare 

fonică dintr-un oraș sunt: 

traficul rutier; transportul în 

comun; traficul feroviar; traficul 

aerian; construcțiile; industria. 

➢ 10' 

 

- La final, fiecare echipă va 

propune două măsuri de 

înlocuire sau evitare a factorilor 

care poluează fonic. 

➢ 15' 

 

înregistrare factorii sonori 

poluanți. 


